
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           ともに生きる地域社会を 

認定特定非営利活動法人 ゆいの会 

ゆい通信 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

新年明けましておめでとうございます。いよいよ 2025 年を迎えました。皆さんは『2025 年

問題』をご存知でしょうか？団塊の世代が 75 歳以上となり、社会保障費や医療費の増加、社会

の働き手や介護の担い手の不足など、さまざまな社会問題が生じると危惧されているのです。こ

の課題解決には、医療や介護制度の改革、労働市場の柔軟性向上、地域社会の活性化など、さま

ざまな施策が求められていますが、一番必要なのは、誰もがいくつになっても役割をもち、人と

繋がり、活き活きと過ごすことだと私は考えます。 

知多市においては行政、地域コミュニティ、NPO、ボランティア団体等が連携して、誰もが役

割を持てる地域共生社会を目指していますが、ゆいの会ではその一端を担うべく、約 9 年前に知

多市生活支援体制整備事業を受託したことをきっかけに、地域での支え合いや助け合いを広める

ため、生きがいやふれあいが育まれる居場所づくりや、暮らしの困りごとのお手伝いを住民が中

心になって創りだすための仕組みづくりを行なってきました。その輪は少しづつ広がっていると

感じていますが、浸透するにはかなりの時間を要します。 

新札の顔となった渋沢栄一は、人生 100 年時代の現代社会を予言しているような言葉を残して

います。『四十、五十は洟垂れ（はなたれ）小僧 六十、七十は働き盛り 九十になって迎えが来

たら 百まで待てと追い返せ』 晩年にいたるまで常にバイタリティに溢れていた渋沢栄一の人

生からは、「生涯現役」こそが最大の元気の秘訣だということを教えられます。 

定年後も仕事に限らず、さまざまな活動に挑戦し続けること、これが 2025 年問題の解決には

不可欠と考え、ゆいの会では今後も活動の輪、仲間の輪が広がる場づくりを目指して、真摯に取

り組んでまいります。 本年もどうぞよろしくお願いいたします。                            

代表理事 下 村 一 美 
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インスタグラム 

ホームページ 

＊今後ともご協力をお願い致します

＊振込先は以下の通りです

＊直接事務局でも受け付けています

※専用の振込用紙が事務所にありますのでお声かけください

振込み先 支店名 口座番号

知多信用金庫 知多支店 ００４６３８３

三菱UFJ銀行 知多支店 １３８６１４６

東海ろうきん 東海支店 ４４９８１８７

ゆうちょ銀行

いづれの金融機関も 

『種類』は普通　『口座名』は特定非営利活動法人ゆいの会

記号 12180  口座番号 80734221　

 ご寄付ありがとうございました 

大切に使わせていただきます 

三宅紀子 加藤律子 協力会員１名 匿名１名 

東海ろうきん NPO 寄付システム 

アクリルたわし（匿名） 

（１２/１９現在 敬称略、順不同）                    
 

♦公益財団法人 出光美術館さまより、放課後等デイサー

ビスゆいっ子に助成金をいただきました。 

テラスの屋根、換気設備など省エネ、環境対応に使わせて

いただきます。 

スタッフ募集   

①訪問介護ヘルパー 

障がい福祉サービスヘルパー   

特に土日の障がい者の外出支援 

（映画、ショッピングなど） 急募！ 

②調理スタッフ 
配達用の弁当の調理     

要運転免許（買い物あり） 

月～金曜日 12:30～15:30 で週２日以上 

可能な方 金曜日担当急募！ 

③弁当配達ドライバー 

火曜日担当急募！ 時間 14:40～16:30頃 

④送迎ドライバー 
運転免許を持つ７５歳位までの方 

⑤放課後等デイサービススタッフ 
◎保育士 ◎教員 ◎児童指導員任用資格 

◎児童発達支援管理責任者 

以上の資格を有する方 

有資格者未経験でも可 

詳しくはゆいの会までご連絡ください 

担当 ： ① 下村・久乗（くのり）・堀内 

②～④ 石井・山内 

⑤ 渡邉→Tel:090-5336-8776  会員状況（令和６年１１月３０日現在）

協力会員 58 人

利用会員 127 人

ふれあい会員 44 人

賛助会員 26 人

合計 255 人

活動実績 ８月 ９月 １０月 １１月

たすけあい活動 194.5 185.75 214.25 190 時間

移送 103 118 147 127 回

配食サービス 571 634 700 638 食

施設ボランティア 13 12 13 13 人

ゆいサロン 27 27 31 25 人

サロンおいじゃあ 57 108 89 62 人

さをり織り 35 60 55 51 人

陶芸 28 46 56 54 人

自立支援（パソコン） 5 13 11 12 人

パッチワーク 0 8 7 7 人

こどもの創作ひろば 3 3 4 7 人

介護保険　訪問介護 35 38 41 42 件

215 204 270 235 時間

障害福祉サービス 141 141 144.5 153.5 時間

放課後等デイサービス 101 100 119 115 人

ＮＯ．１００ 
令和７年１月  

パッチワーク 

陶芸 パソコン 

mailto:yuinokai@aroma.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 初めまして！今回は自己紹介も 

兼ねて、私が前職で関わっていた 

「オンラインコミュニティ」に 

ついて少しお話ししようと思い 

ます。 
「コミュニティ」と聞くと、どんな 

イメージが浮かびますでしょうか？ 

「ゆいの会のように、さまざまな人 

が集まる場所」が思い浮かびやすいでしょうか。 

正解です。それをオンライン上で実現したものが「オンラ

インコミュニティ」です。 
具体的には、LINE のようなテキストでのやり取り、

Twitter のような自由投稿、Zoom を使ったオンライン通

話を通して、雑談や勉強会、イベント、会議などが行われ

る場を指します。 
…とはいえ、オンラインと聞くと、怪しいニュースの印象

を受けるのも事実。SNS がきっかけで犯罪に巻き込まれた

り、強引な勧誘を受けた事例がニュースで取り上げられる

こともあります。不安を感じる方が多いのも理解できます。 
しかしながら、オンラインコミュニティは新たな可能性を

秘めており、実際に社会に貢献している現状もあります。 
例えば、同じ職業や業界の人たちが集まり、職場では難し

い悩みの相談や情報共有を行う「職業コミュニティ」、IT

系ツールの利用者たちが集まり効果的な使い方を共有した

り相談できる「ユーザーコミュニティ」などは、全国各地

の社会人の働き方を向上させ、業界全体の成長に貢献して

います。他にも、オンラインを拠点に活動を行う NPO で

は、ボランティア活動をより活性化させ、社会課題の解決

を後押ししています。中には、業界全体をつなぐコミュニ

ティや、行政・研究機関と連携する優良なコミュニティも

多く存在し、社会に良い影響を与えています。 

そんなオンラインコミュニティ、よろしければ頭の片隅に

置いていただけますと幸いです。 

 

サービスラーニング受け入れ 

２０２４年９月５日～１４日 

今年も日本福祉大学の学生さんがゆいサロン、 

ゆいっ子、弁当配達、サロンおいじゃあなどで企画、実

践、体験をしていただきました。 

以下、学生さんの感想です 

高齢者の方はコミュニケーションをとることを大事にし

ていて、そのためにサロンやモーニングに参加してい

る方が多くいることが分かった。そのような場所を設け

ることが地域の繋がりを深めるために大事だと思っ

た。 

 

社会福祉士を目

指して学んでいる

私たちにとって広い

年代の方と関わる

ことができて充実

した５日間だった。 

今年もさをり織り・陶芸・パ

ッチワーク・絵てがみ・新聞

ちぎり絵の作品が展示、

即売されました。 

毎年楽しみにされている

来場者の方も多く、にぎわ

っていました。 

元々は高齢者の分野のみに興味があったが、ゆいの会

で多世代の方と交流できて、障がい・子どもの分野にも

関わってみたいと思えた。 

普段地元にいる時間が長くないため、地域では自分が

知らない活動が行われていることを知って、自分の 

地元ではどんな活動があるのか調べてみたい。 

嫁
と
孫
の 

笑
顔
に
押
さ
れ 

お
せ
ち
煮
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豆
・
昆
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巻
・
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り
を 

加
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主な活動報告

【８月】

１日 青少年ボランティア受け入れ

　知多翔洋高校２名

２日 ちょこっとサポート支援会員交流会

２，９日 夏休み体験講座

さをり織り・プラバン 計１０名

３日 ゆいドリーム

５日 スマホサロン開始

7,10,18,21,27日 スマホおたすけ出張相談

２６日 ケア会議

運営委員会

２７日 愛知県ホームヘルパー連絡協議会

　スキルアップ研修（ZOOM参加）

【９月】

２日 ゆいっ子 防火・防災訓練

5,9,10,12,14日 サービスラーニング ３名受け入れ

７日 ゆいドリーム

２４日 ケア会議

運営委員会

第１９８回 理事会

【１０月】

５日 地域支え合いセミナー講演会

ゆいドリーム

６日 ゆいっ子 学び＆トーク

１６日 第３回知多市内へルパー事業所情報交換会

１８日 サロンde寄り合い参加

　認知症ステップアップ研修

１９日 地域支え合いセミナー実践編①

２６日 福祉フェスティバル展示

２７日 パネルコンテスト参加

２８日 ケア会議

運営委員会

【１１月】

２日 ゆいドリーム

９日 地域支え合いセミナー実践編②

１１日 スマホサポーター養成講座①

１６日 知多市地域共生社会づくりフォーラム参加

２５日 ケア会議

運営委員会

第１９９回 理事会

（２０２４年８月～２０２４年１１月）

代表理事 ８月～１１月の主な外部活動 

１０月１９日 サービスラーニング活動報告会 

１１月１３日 知多市保健福祉審議会 

 

スマホでお困りのこと 
ありませんか？ 

毎週月曜日１０時～１２時 
スマホサロンを開催中！ 

初歩的なこと、ラインの使い方など気軽に 
おしゃべりしながら一緒に解決しましょう 

参加費（お茶代）２００円 
予約不要  

どなたでもお気軽にご参加ください 

【サロンおいじゃあの催し】 《今後の予定》 

＊第３回 安全運転講習会 令和７年２月２０日（木） 

＊第２回 ちょこっとサポート支援会員交流会 

研修「認知症の方の気持ちと対応について」 

日時 ： 令和７年２月１９日（水） １３：３０～１５：３０ 

場所 : ゆいの会多目的ホール 

講師 : 公立西知多総合病院 看護師 

→ 感心のある方はどなたでもご参加いただけます 

ゆいの会まで電話にてお申し込みください 

  

短
歌 

ゆいの会 作品展 

２０２４年 12月 6日～7日 

                       今回は、放課後等デイサービスゆいっ子の 

児童指導員 加藤央也（てるなり）さんです 

    

  


